Razem Lepiej - Besser Zusammen Il Edycja

Projekt jest efektem wspétpracy pomiedzy PEA w Koszalinie a Pommersche Diakonieverein e.v
w Greifswaldzie.

Celem Il edycji projektu jest ponowne pobudzenie senioréw do zaangazowania spotecznego w
oparciu o wspotprace

transgraniczng poprzez edukacje, integracje i wymiane doswiadczen.

25 sierpnia br. parafia luteranska w Koszalinie rozpoczeta drugg edycje transgranicznego
projektu dla senioréw ,Razem Lepiej - Besser Zusammen”.

Wspdlnym obszarem zainteresowan obu partneréw sg seniorzy, ktérym nalezy stwarzaé
warunki do rozwoju i uruchomienia ich potencjatu w

spotecznosciach lokalnych z uwzglednieniem zamieszkania na obszarze wsparcie. Punktem
wyjscia przy tworzeniu idei projektu byto zwrdcenie uwagi na wyzwania,

przed jakimi stoi dzisiejsza Europa w kontek$cie starzejgcych sie spoteczenstw.

Pierwszym wydarzeniem projektowym byto polsko-niemieckie spotkanie senioréw w Koszalinie
na ktére sktadaty sie wspdlne warsztaty,
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zwiedzanie Koszalina, spotkanie integracyjne oraz zapoznanie uczestnikow wydarzenia z ofertg
skierowang do seniorow w Koszalinie.

Drugim etapem projektu byto polsko-niemieckie spotkanie senioréw w Greifswaldzie, ktére
miato miejsce w dniach 20-21.09 w Greifswaldzie.

Wydarzenie miato charakter kontynuacji poprzednich spotkan. Wynikiem prac warsztatowych
bedzie wydanie dwujezycznego Dziennika Aktywnego Seniora,

ktory dystrybuowany bedzie zarbwno wsrod polskich jak i niemieckich seniorow.

Dziennik Aktywnosci Seniora bedzie zawierat artykuty o tematyce zwigzanej z aktywnoscig
seniora, mozliwosciami jego samorealizacji,

jak rowniez o tematyce prozdrowotnej i prospotecznej. Znajdg sie tam rowniez teksty dotyczace
polsko- niemieckich kontaktdw i inicjatyw w ramach wspotpracy transgraniczne;.

Ostatnim etapem, konczgcym projekt byto polsko-niemieckie seminarium na temat "Polskie i
niemieckie formy aktywizacji senioréw - wymiana doswiadczen",

ktore odbyto sie 7-8 listopada br. w Koszalinie. Seminarium po$wiecone byto réznym formom
aktywizacji seniorow, realizowanym po obu stronach granicy.

W seminarium udziat wzieli polscy i niemieccy referentow - specjaliéci oraz praktycy w temacie
seminarium.
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~Projekt jest dofinansowany przez Unie Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego oraz budzetu paristwa

(Fundusz Matych Projektow w ramach Programu Wspotpracy Interreg V A
Meklemburgia-Pomorze Przednie/Brandenburgia/Polska w Euroregionie Pomerania)”.

3/3



